
 

ヘルプステーションこすもすでは、サービスを受けられるご本人や

ご家族と話し合いながら、利用者さん一人ひとりにあったケアプラ

ンを作成し、ヘルパー派遣をさせて頂いております。まずはお気軽

にヘルプステーションこすもすまでご相談下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

～こすもすからのお願い～ 

次月の予定は、当月１５日までにお申し込み下さい！！ 

ご協力よろしくおねがいします（緊急の場合は除く） 

～～編集後記～～ 

夏号と書いていますが、自分が忘れていたせいで夏が終わり、すでに秋で

す…、今年はとても寒くなるみたいなので今から冬に向けて準備を進め

ていこうと思います！（金子） 

第 64号担当金子・下坂 


